
 

                                        MODALIDADE     AQUATHLON  

 

A Golfinhos Eventos responsável pela organização do Circuito Paulista do 

Interior de Águas Abertas, apresenta o Aquatlhon - competição Esportiva 

que combina as Modalidades de Natação e e Corrida, promovendo  

Saude. Esporte,  Integração, Superação e Qualidade de Vida. 

A Competição será realizada de acordo com a disposição deste 

Regulamento, normas de Segurança da Organização e, quando aplicável, 

princípios técnicos das Entidades Esportivas que regem as modalidades. 

 I PERCURSO  

- ÁGUA - 750 M. 

- TRANSIÇÃO  

- CORRIDA -5 KM. 

" O atleta deverá completar os dois segmentos, respeitando o percurso determinado pela 

organização. 

 O resultado final será determinado pelo tempo total de prova, compreendendo a largada até 

a chegada do atleta. 

 

II - CATEGORIA  

- ABSOLUTO:-  MASCULINO E FEMININO 

- DUPLAS MISTAS 

 

III - INSCRIÇÕES  

- As inscrições serão realizadas exclusivamente pelo Site da Golfinhos Eventos.  

IV - TRAJES 

- Estão liberados os trajes de Neoprene para realização do percurso na água. 

V - REGRAS  



- Na natação será obrigatório a utilização de Bóias de Segurança 

- É proibido receber ajuda externa. 

- Descumprir o percurso oficial  

- Respeitar o espaço de Transição 

 * O não cumprimento destas regras,  provocará  desclassificação do atleta.i 

VI - A Comissão Organizadora é soberana na tomada de dicisões : 

- Manter a prova; 

- Alterar o Percurso; 

- Reduzir a distancia 

- Modificar o horário; 

- Transferir a prova; 

- Em virtude das condições climáticas, cancelar a Natação. 

 

VII - PREMIAÇÃO 

- Serão ofertados troféus aos 5 primeiros colocados no Individual e Troféus as 3 primeiras 

duplas Mistas. 

VIII - PENALIDADES 

- O Atleta poderá recer advertência, penalização ou desclassificação em caso de : 

a ) Desrespeito às regras; 

b ) Corte de Percurso 

c ) Conduta antidesportiva; 

d ) Agressão Verbal ou fisica; 

e ) Desobediência às orientações da argitragem; 

f ) Recebimento de auxílio externo proibido; 

g ) Uso de identificação de outro atleta; 

h ) utilização de equipamento não autorizado; 

i ) Colocação em risco da integridade de outro participante. 

A gravidade da penalidade será determinada pela arbitragem e pela direção de prova. 



IX - DESCLASSIFICAÇÃO  

O atleta poderá ser desclassificado  imediatamente quando sua conduta representar risco à 

sua própria segurança, à segurança de outros atletas ou da equipe de organização. 

A desclassificação poderá ocorrer durante ou após a prova, caso seja identificada a 

irregularidade. 

X - CASOS OMISSOS  

O Casos Omissos a esse regulamentos serão analisados e decididos pela Direção Geral e 

Direção Técnica da Competição.  

XI - DISPOSIÇÕES FINAIS  

A inscrição no Aquatlhon -  Circuito Paulista do Interior de Águas Abertas implica na aceitação 

deste Regulamento. 

O Atleta declara estar ciente das características da competição e das responsabilidades 

inerentes à prática da natação em águas abertas e Corrida. 

 

 

 


